
 

 

  

1月 30日–2月 5日 

歴代第一 7-9章  

84番の歌と祈り 

開会の言葉（1分） 

神の言葉の宝 

「難しく思える奉仕もエホバの助けがあれば果たせる」（10分） 

宝石を探し出す（10分） 

代一 9:33 レビ族の氏族長で，部屋(*食堂)にいる歌い手たちは，昼も夜も務めを果たす責任があっ

たので，他の責務を免除されていた。 

音楽がエホバへの崇拝の重要な部分であることを理解する上で，この聖句はどのように助けにな

るか。（塔 10 12/15 21ページ 6節）6 エホバが預言者たちを通して，ご自分を歌で賛美するよう

崇拝者たちに指示なさったのです。祭司の部族の歌うたいは，他のレビ人に求められていた責務

を免除されたので，曲作りに，そしておそらく練習にも，十分な時間を充てることができました 

あなたの答え（） 

今週の範囲からエホバについて何を学べたか。宣教でどんな点を活用できるか。ほかにどんな宝

石を見つけたか。(あなたの答え)（名前の難しさ） 

聖書朗読（4分）代一 7:1-13（教励 第 10課） 

野外奉仕に励む 

最初の話し合い（3分）話し合いのサンプルの話題に沿って話す。jw.orgコンタクトカードを残し

てくる。（教励 第 16課） 

再訪問（4分）話し合いのサンプルの話題に沿って話す。宣教ツールボックスの出版物を提供す

る。（教励 第 20課） 

話（5分）塔研 21.06 3-4ページ 3-8節 主題: 学んだことを当てはめるよう聖書を学んでいる人を助

ける。（教励 第 13課） 

クリスチャンとして生活する 

38番の歌 

「試練に耐えられるようエホバが助けてくださる」（15分）討議。動画を視聴する。 



 

 

会衆の聖書研究（30分）暮 レッスン 36 

閉会の言葉（3分） 

31番の歌と祈り 

 

^ （代一 7:1-9:44） イッサカルの子は，トラ，プア，ヤシュブ，シムロンの 4人。 2 トラの子は，

ウジ，レファヤ，エリエル，ヤフマイ，イブサム，シェムエル。彼らは氏族長だった。トラの子

孫には強い戦士がいて，ダビデの時代，その人数は 2万 2600人だった。 3 ウジの子孫は，イズラ

フヤとイズラフヤの子たちであるミカエル，オバデヤ，ヨエル，イシヤ。5人とも長だった。 4 氏

族長の子孫の記録によると，彼らには戦いに備えた兵士 3万 6000人がいた。彼らの子孫には多く

の妻や子がいたのである。 5 イッサカルの全氏族のうち彼らの兄弟たちは強い戦士で，家系の記

録には 8万 7000人が載っている。 6 ベニヤミンの子は，ベラ，ベケル，エディアエルの 3人。 7 

ベラの子は，エツボン，ウジ，ウジエル，エリモト，イリの 5人で，氏族長であり勇士だった。2

万 2034人が家系の記録にあった。 8 ベケルの子は，ゼミラ，ヨアシュ，エリエゼル，エルヨエナ

イ，オムリ，エレモト，アビヤ，アナトテ，アレメト。これらの人は皆ベケルの子である。 9 氏

族長の家系の記録によると，彼らの子孫に，強い戦士 2万 200人がいた。 10 エディアエルの子は

ビルハン。ビルハンの子は，エウシュ，ベニヤミン，エフド，ケナアナ，ゼタン，タルシシュ，

アヒシャハル。 11 これらの人は皆エディアエルの子で，氏族長だった。彼らの子孫に，戦いにす

ぐ行ける強い戦士 1万 7200人がいた。 12 シュピムとフピムはイルの子。フシムはアヘルの子。 

13 ナフタリの子は，ヤハツィエル，グニ，イエツェル，シャルム。これらの人はビルハの子であ

る。 14 マナセの子は，シリア人のそばめが産んだアスリエル。（彼女はギレアデの父マキルを産

んだ。 15 マキルはフピムとシュピムのために妻を迎えた。彼の姉妹はマアカといった。）2番目

の子はツェロフハドといい，ツェロフハドには娘たちがいた。 16 マキルの妻マアカは男の子を産

み，ペレシュと名付けた。彼の兄弟はシェレシュといった。彼の子はウラムとレケム。 17 ウラム

の子はベダン。これらの人はマナセの子マキルの子ギレアデの子である。 18 ギレアデの姉妹はハ

モレケト。彼女はイシュホド，アビ･エゼル，マフラを産んだ。 19 シェミダの子は，アヒヤン，

シェケム，リクヒ，アニアム。 20 エフライムの子孫を挙げていくと，次の通りである。シュテラ

ハ，ベレド，タハト，エルアダ，タハト， 21 ザバド，シュテラハ。そしてエゼル，エルアド。ガ

トの人たちが彼らを殺した。家畜を奪おうとしてやって来たからである。 22 彼らの父エフライム

は何日もの間，嘆き悲しんでいたので，兄弟たちが慰めに来るのだった。 23 その後，彼は妻と関

係を持ち，妻は妊娠して男の子を産んだ。彼はその子をベリア*と名付けた。彼女が出産した時，

彼の家族が災いに見舞われていたからである。 24 彼の娘はシェエラで，シェエラは，下ベト･ホ

ロン，上ベト･ホロン，ウゼン･シェエラを築いた。 25 彼の子孫を挙げていくと，レファハ，レシ

ェフ，テラハ，タハン， 26 ラダン，アミフド，エリシャマ， 27 ヌン，ヨシュア*。 28 エフライム

の子孫の所有地と居住地は，ベテルと周辺の町，東はナアラン，西はゲゼルと周辺の町，シェケ

ムと周辺の町で，さらにはアヤ*と周辺の町である。 29 また，マナセの子孫の方は，ベト･シェア

ンと周辺の町，タアナクと周辺の町，メギドと周辺の町，ドルと周辺の町である。これらの所に

，イスラエルの子ヨセフの子孫は住んだ。 30 アシェルの子は，イムナ，イシュワ，イシュビ，ベ

リア。そして娘のセラハ。 31 ベリアの子は，ヘベル，マルキエル。マルキエルはビルザイトの父



 

 

  

神の言葉の宝 

難しく思える奉仕もエホバの助けがあれば果たせる 

  

レビ族の門番は責任の重い職務に就いていた。（代一 9:26，27。塔 05 10/1 9ページ 8節） 

モーセの時代，ピネハスは幕屋の門番の長だった。（代一 9:17-20前半） 

エホバはピネハスが割り当てを果たせるよう助けた。（代一 9:20後半。塔 11 9/15 32ページ 7節

） 

  

私たちはエホバから大切な仕事をたくさん任されている。仕事を果たせるか不安な時は，エホバ

に祈り，経験を積んだクリスチャンに助けを求めることができる。（フィリ 2:13） 

 

^ （代一 9:26， 27） 責任ある職務に就く門番の長が 4人いた。彼らはレビ族で，真の神の家の部

屋*と宝物庫を任された。 27 そして，真の神の家の周りで夜の間，配置に就いた。警備をし，鍵

を任され，毎朝，家の解錠をしたのである。 

 

または，「食堂」。 

  

^ （代一 9:17-20） 門番からは，シャルム，アクブ，タルモン，アヒマン。彼らの兄弟シャルムは

長で， 18 当時，東にある王の門にいた。これらの人はレビ族の宿営の門番だった。 19 コラの子エ

ビアサフの子コレの子シャルムと，シャルムの氏族の兄弟であるコラ氏族の人たちは，天幕の戸

口番の奉仕の務めを担当した。彼らの父たちは，入り口の守衛としてエホバの宿営を担当してい

た。 20 かつて彼らの指導者だったのはエレアザルの子ピネハスだった。エホバは彼と共にいた。 



 

 

  

  

クリスチャンとして生活する 

試練に耐えられるようエホバが助けてくださる  

この終わりの時代，私たちはたくさんの難しい試練を経験します。時には問題が大き過ぎて，こ

れ以上耐えられないと思うことがあるかもしれません。でも，私たちがエホバに近づくことをや

めない限り，忍耐できるようエホバが助けてくださいます。たとえそれが，心が折れてしまいそ

うな問題であってもです。（イザ 43:2あなたが水の中を通るとき，私はあなたと共にいる。 川を渡るとき，

あなたが水にのまれることはない。 火の中を歩いても，あなたは焼かれず， 炎に焦がされることもない。，4私は

あなたを貴ぶようになり， 重んじ，愛した。 それで，あなたの代わりに人々を与え， あなたの命と引き換えに国々

を与える）どうすればエホバに近づき，試練を乗り越えることができるでしょうか。 

祈り: 心の内を全てエホバに伝えるなら，エホバは穏やかな気持ちと耐えるための力を与えてくだ

さいます。（フィリ 4:6，7。テサ一 5:17） 

集会: 私たちは，集会から得られる信仰を強める食物や仲間との交流をかつてないほど必要として

います。（ヘブ 10:24，25）準備して集会に出席し，参加するなら，エホバの聖なる力による助け

を最大限に受けることができます。（啓 2:29） 

宣教: できる限りのことをして伝道に積極的に参加するなら，物事の良い面に意識を集中しやすく

なります。エホバや一緒に働く仲間との絆も強まります。（コリ一 3:5-10） 

「エホバは迎え入れてくださる」の動画を見て，次の質問に答えましょう。 

• マルーが試練の間もエホバのもとにとどまる上で，何が助けになりましたか。 

• 詩編 34編 18節エホバは心が傷ついた人のそばにいる。 打ちのめされた(*落胆した)人を救ってくだ

さるは，試練を経験する私たちにとってもどのように助けになりますか。 

• 試練を経験する時，エホバは私たちに「普通を超えた力」を与えてくださいます。こ

のことは，マルーの経験談のどんな点から分かりますか。（コリ二 4:7） 

 


