
 

 

  

5月 8-14日 

歴代第二 20-21章  

118番の歌と祈り 

開会の言葉（1分） 

神の言葉の宝 

「エホバ神を信じなさい」（10分）滝 秀貞 B 

宝石を探し出す（10分）米山 英行 B 

代二 21:14，15 それで，私エホバはあなたの民，息子，妻，全ての所有物に大打撃を加私エホバはあなたの民，息子，妻，全ての所有物に大打撃を加私エホバはあなたの民，息子，妻，全ての所有物に大打撃を加私エホバはあなたの民，息子，妻，全ての所有物に大打撃を加えようとしている。 15 ま

た，あなたは腸の病気など多くの病気に苦しむあなたは腸の病気など多くの病気に苦しむあなたは腸の病気など多くの病気に苦しむあなたは腸の病気など多くの病気に苦しむ。それが日に日に悪化日に日に悪化日に日に悪化日に日に悪化し，腸が出てくるまでに腸が出てくるまでに腸が出てくるまでに腸が出てくるまでになる 

エホラムに関するエリヤの預言はどのように実現したか。（洞-1 413ページ 5-6節 エホラムエホラムエホラムエホラムは，

その妻アタリヤの悪い影響を少なくともある程度受けたため，父エホシャファトの取った義の道

を追い求めることはしませんでした。（王二 8:18）エホラムは 6人の兄弟とユダの何人かの君た

ちを殺害しただけでなく，臣民をエホバから引き離して偽りの神々に向かわせました。（代二 

21:1-6，11-14）その治世は国の内外の紛争に明け暮れする惨たんたるものとなりました。まず，

エドムが反逆し，次いでリブナがユダに対する反乱を起こしました。（王二 8:20-22）預言者エリ

ヤはエホラムにあてた手紙の中で，「見よ，エホバはあなたの民，あなたの子ら，あなたの妻た

ち，あなたの全財産に大いなる一撃を加えようとしておられる」と述べ，さらに「[エホラム王]

は多くの病気を，腸の疾病を患い，ついに日々その病気のためにあなたの腸は出て来るようにな

る」と警告しました。―代二 21:12-15。  この言葉はすべてその通りに起こりました。エホバ

は，アラブ人やフィリスティア人がこの地を侵略してエホラムの妻や息子たちをとりこにするま

まにされました。しかし，神はただダビデと結んだ王国契約のために譲歩して，エホラムの一番

年下の子エホアハズ（アハジヤとも呼ばれた）だけが逃れるのを許されました。「このすべての

ことの後，エホバは[エホラム]に，その腸に，いやし得ない病気をもって災厄を下され」ました

。その 2年後，『彼の腸は外に出て来て』，やがて彼は死にました。こうして，この邪悪な人の

一生は終わり，彼は『好まれることもなく去って行き』ました。彼は“ダビデの都市”に葬られま

したが，「王たちの埋葬所には」葬られませんでした。そして，その子アハジヤが代わって王と

なりました。―代二 21:7，16-20; 22:1; 代一 3:10，11。） 

今週の範囲からエホバについて何を学べたか。宣教でどんな点を活用できるか。ほかにどんな宝

石を見つけたか。 

今週の通読範囲も、エホシャファトのアハブ家との友好関係が悲惨な結果をもたらしたことを明

らかにしている。①(20:37)アハブの息子と提携した造船事業をエホバが失敗させただけでなく、

後に②(21:11)妻アタリヤの影響で息子エホラムが、偶像礼拝の慣行を復活させてエルサレムの住



 

 

民を神に不従順にならせた。一見良さそうに見えてもエホバを崇拝していない人や世の影響を受

けたレクリェーションなどに過度に関わるなら、悪い影響による悪い結果を免れられない。世の

影響力に対する自分の考え方や生活態度を見直して必要な調整を図っていきたい。 

聖書朗読（4分）代二 20:20-30（教励 第 10課）長谷川 貴史 B 

野外奉仕に励む 

再訪問の動画（5分）討議。「再訪問: 聖書（啓 21:3，4）」の動画を再生する。映像が止まった

ところで動画を一時停止し，画面に表示される質問をする。 

Ｑ１．相手に合わせて他にどんな聖句を使えますか？⇒ﾖﾌﾞ 33:25/ｲｻﾞ 25:8/33:24/65:21-25/ﾍﾟﾃ二 3:14 

Ｑ２.「いつまでも幸せに…」の冊子や本にどのようにつなげられるか？⇒L2-４．何も問題のない世界（表） 

「この前お話ししたように聖書を読むと希望も持てる。誰でも自分の将来について考えるが、何か理想ってあるか？例えば、こん

な人生をおくりたい、とか。（それなりにいきていけたらいいと思う。）そうか、ちゃんと考えておられるのですね。中には自分の周

りや世界で起きていることを考えると、将来が何となく不安だ、と言う人もいるが、同じように感じることはあるか？（あー、そう思う

こともある。まー仕方ないが。）そう感じている人って多い。ちょっとここを見てもらえるか？聖書には将来がこんなふうになるって

書いてある。啓示 21:4「神は人々の目から全ての涙を拭い去ります。もはや死はなくなり、悲しみも嘆きも苦痛もなくなります。」

悲しみとか苦痛がどうなるってあるか？（無くなるーですか？）そう。生きて行く中で辛い涙の原因になるものっていろいろある。

そういうものが全部無くなるっていうこと。これが本当だとしたら、自分や家族の将来ってどんな風にかわると思う？（んーすごく良

くなる。）そうですよね。それにこういうことを知っていると、今の気持ちも変わってくると思わないか？例えば何か辛いことがあっ

ても、将来が明るいって分かっていれば、力になると思わないか？（そうですね。頑張ろうって思えるかもしれない。）本当ですね

。希望って大切ですよね。聖書を調べるとこれが単なる夢ではないって分かる。どうすれば聖書について知ることができるか、ま

た今度お話しさせて。」 

再訪問（3分）話し合いのサンプルの話題に沿って話す（教励 第 9課）吉田明美 S 9 金刺由里子 S 

聖書研究（5分）暮 レッスン 09 まとめ，復習，次のステップ（教励 第 14課）宮城 S 14 布川 S 

クリスチャンとして生活する 

119番の歌 

「経済危機に備えていますか」（15分）討議。動画を視聴する。長老が扱う。支部事務所や長老

団からのお知らせがあれば伝える。田中 慶一 B 

会衆の聖書研究（30分）暮 レッスン 45 ポイント 1-3  吉田 忍 B 朗読:五味 統 B 

閉会の言葉（3分） 

2023 地区大会の新しい歌と祈り 

 



 

 

  

神の言葉の宝 

「エホバ神を信じなさい」  

敵が攻めてきた時，エホシャファトとユダの人々は助けを求めてエホバに頼った。（代二 20:12，

13私たちの神，あなたは彼らを処罰してくださらないのですか。向かってくるこの大軍を前にして，私たちは無力この大軍を前にして，私たちは無力この大軍を前にして，私たちは無力この大軍を前にして，私たちは無力

です。どうしたらよいか分かりません。私たちはただあなたを見つめます私たちはただあなたを見つめます私たちはただあなたを見つめます私たちはただあなたを見つめます」。 13 その間，ユダの人は皆，妻も子供

も小さな子も，エホバの前で立っていた。塔 14 12/15 23ページ 8節） 

エホバは人々を安心させ，明確な指示を与えた。（代二 20:17あなたたちが戦う必要はないあなたたちが戦う必要はないあなたたちが戦う必要はないあなたたちが戦う必要はない。しっかり立

ち，じっととどまって，あなたたちのためのエホバの救いあなたたちのためのエホバの救いあなたたちのためのエホバの救いあなたたちのためのエホバの救い(*エホバがあなたたちをどのように救うかエホバがあなたたちをどのように救うかエホバがあなたたちをどのように救うかエホバがあなたたちをどのように救うか)を見なさい。ユ

ダとエルサレムよ，恐れたりおびえたりしてはならない恐れたりおびえたりしてはならない恐れたりおびえたりしてはならない恐れたりおびえたりしてはならない。明日明日明日明日，彼らに向かって，彼らに向かって，彼らに向かって，彼らに向かっていきなさい。私エホバがあなたたち私エホバがあなたたち私エホバがあなたたち私エホバがあなたたち

と共にいると共にいると共にいると共にいる） 

エホバはご自分を信頼する人たちを救った。（代二 20:21，22エホシャファトは民と相談した後，エホバ

に向かって歌う人たちを任命した。聖なる装いをして賛美を捧げる人たちである。彼らは武装した人たちの前を行き

，「エホバに感謝せよ。神の揺るぎない愛は永遠に続くエホバに感謝せよ。神の揺るぎない愛は永遠に続くエホバに感謝せよ。神の揺るぎない愛は永遠に続くエホバに感謝せよ。神の揺るぎない愛は永遠に続く」と言った。 22 その人たちが喜びながら歌って賛美し始め

ると，エホバはユダに侵入エホバはユダに侵入エホバはユダに侵入エホバはユダに侵入してきたアンモン，モアブ，セイルの山地の人たちの不意を打してきたアンモン，モアブ，セイルの山地の人たちの不意を打してきたアンモン，モアブ，セイルの山地の人たちの不意を打してきたアンモン，モアブ，セイルの山地の人たちの不意を打った。それで彼らは討ち合彼らは討ち合彼らは討ち合彼らは討ち合

った，27ユダとエルサレムの人たちは皆，エホシャファトを先頭にして，喜びながらエルサレムに帰った。エホバエホバエホバエホバ

のおかげで敵に勝利のおかげで敵に勝利のおかげで敵に勝利のおかげで敵に勝利したことを喜んだ喜んだ喜んだ喜んだのである。塔研 21.11 16ページ 7節） 

  

大患難の時，エホバに仕える人々はゴグからの攻撃を受ける。エホバを信じ，教え導く責任を委

ねられている人たちを信頼するなら，何も恐れないでいられる。（代二 20:20翌朝，彼らは早く起き早く起き早く起き早く起き

て，テコアの荒野に出テコアの荒野に出テコアの荒野に出テコアの荒野に出ていった。彼らが出ていく時，エホシャファトは立ち上がって言った。「ユダとエルサレムの

住民たち，聞きなさい。エホバ神を信じなさいエホバ神を信じなさいエホバ神を信じなさいエホバ神を信じなさい。そうすれば動じないでいられそうすれば動じないでいられそうすれば動じないでいられそうすれば動じないでいられ(*耐えられ耐えられ耐えられ耐えられ////生き延びられ生き延びられ生き延びられ生き延びられ)ます。神の神の神の神の

預言者たちを信じ預言者たちを信じ預言者たちを信じ預言者たちを信じなさい。そうすれば全てうまくいきそうすれば全てうまくいきそうすれば全てうまくいきそうすれば全てうまくいきます） 

 



 

 

  

クリスチャンとして生活する 

経済危機に備えていますか  

世界でさまざまな問題が起きて経済が危機的な状況になっても，私たちは動揺しません。今は終

わりの時代の最終部分だからです。また，聖書には「不確かな富」に希望を抱くことがないよう

にと書かれています。（テモ一テモ一テモ一テモ一 6:17今の今の今の今の体体体体制制制制でででで裕裕裕裕福に福に福に福に暮らしている暮らしている暮らしている暮らしている人たちに，人たちに，人たちに，人たちに，高高高高慢にならないように，そし慢にならないように，そし慢にならないように，そし慢にならないように，そし

てててて不不不不確かな確かな確かな確かな富にではな富にではな富にではな富にではなくくくく神に神に神に神に希希希希望を望を望を望を抱く抱く抱く抱くように教えてください。神は私たちが楽しむあらゆるものを豊かに与えてく

ださいます。。テモ二 3:1このことを知っておきなさい。終わりの終わりの終わりの終わりの時時時時代代代代は困困困困難で難で難で難で危危危危機機機機的な的な的な的な時時時時になります。）経済

危機に備えるため，エホシャファト王の例からどんなことを学べるでしょうか。 

敵が攻めてきた時，エホシャファトはエホバに頼りました。（代二 20:9-12『あなたの名がこの家にあ

るので，私たちは，剣，処罰，疫病，飢饉といった災難を被った時，この家の前，あなたの前に立ちあなたの前に立ちあなたの前に立ちあなたの前に立ち，苦難から助け苦難から助け苦難から助け苦難から助け

出してくださるようあなたに呼び掛け出してくださるようあなたに呼び掛け出してくださるようあなたに呼び掛け出してくださるようあなたに呼び掛けます。あなたが聞いて救ってあなたが聞いて救ってあなたが聞いて救ってあなたが聞いて救ってくださいますように』。 10 今，アンモン，モア

ブ，セイルの山地の人たちがいます。彼らの土地を侵略することを，あなたは，エジプトから出てきたイスラエルに

お許しにはなりませんでした。イスラエルは彼らの所から去り，滅ぼすことはしませんでした。 11 それにもかかわ

らず，彼らは私たちを追い出そうとして，あなたから私たちが授かったあなたの土地に入り，恩をあだで返そうとし

ています。 12 私たちの神，あなたは彼らを処罰してくださらないのですか。向かってくるこの大軍を前に向かってくるこの大軍を前に向かってくるこの大軍を前に向かってくるこの大軍を前にして，私私私私

たちは無力たちは無力たちは無力たちは無力です。どうしたらよいか分かりませんどうしたらよいか分かりませんどうしたらよいか分かりませんどうしたらよいか分かりません。私たちはただあなたを見つめただあなたを見つめただあなたを見つめただあなたを見つめます」）また，前もって前もって前もって前もって町を防防防防

備備備備したり守備隊守備隊守備隊守備隊を置いたりして，国を守る準備国を守る準備国を守る準備国を守る準備をしていました。（代二 17:1，2代わりにアサの子エ

ホシャファトが王になり，イスラエルで権力を強めた。彼はユダのユダのユダのユダの防防防防備された備された備された備された町町町町全てに全てに全てに全てに軍軍軍軍隊を隊を隊を隊を配配配配置置置置し，ユダの土地と

父アサが攻め取ったエフライムの町町町町々に々に々に々に守守守守備備備備隊を隊を隊を隊を置置置置いた，12，13エホシャファトはますます勢力を強め，防防防防備され備され備され備され

たたたた場場場場所所所所や倉倉倉倉庫の庫の庫の庫の町町町町を次々とユダにユダにユダにユダに築築築築いた。 ユダの町々で大きな大きな大きな大きな事事事事業を業を業を業を展展展展開開開開し，エルサレムには兵兵兵兵士たち，士たち，士たち，士たち，強い強い強い強い戦戦戦戦士士士士

たちたちたちたちを有していた）エホシャファトのように，エホバを信頼し，難しい時に備えて具体的な対策を

講じておくことは大切です。 

 

経済危機に備えてできること経済危機に備えてできること経済危機に備えてできること経済危機に備えてできること 

信仰面で信仰面で信仰面で信仰面で: 持っているもので満足持っているもので満足持っているもので満足持っているもので満足し，日ごとに必要なものを与えることができるエホバへの信頼

を強めましょう。（マタ 6:26鳥をよく鳥をよく鳥をよく鳥をよく観観観観察察察察しなさい。種をまいたり，刈り取ったり，倉に集めたりはしません

。それでも天の父は鳥を養っています。あなたたちはそれよりも価値があるのではありませんか。テモ一 6:8です

から，食食食食物物物物とととと衣衣衣衣服服服服があれば，それでがあれば，それでがあれば，それでがあれば，それで満満満満足足足足します）聖書の原則を無視してまで聖書の原則を無視してまで聖書の原則を無視してまで聖書の原則を無視してまで自分の必要を満たすことはし

ない，と決意します。（ロマ 2:21あなたは，ほかの人を教えていながら，自自自自分を分を分を分を教えないのです教えないのです教えないのです教えないのですかかかか。「盗んで

はいけない」と伝えていながら，盗むのですか）電気やインターネットが使えなくなった時電気やインターネットが使えなくなった時電気やインターネットが使えなくなった時電気やインターネットが使えなくなった時にどうやって

信仰を強める食物信仰を強める食物信仰を強める食物信仰を強める食物を手に入れるかを考えておきましょう。また，印刷された出版物印刷された出版物印刷された出版物印刷された出版物を手元に幾つ

か置いておき，可能であれば電子版の出版物電子版の出版物電子版の出版物電子版の出版物を事前にダウンロードしておきましょう。 



 

 

物質面で物質面で物質面で物質面で: 負債や不必要な出費を日頃から減らしておきましょう。（格 22:7裕福な人は貧しい人たち

を支配し，借りる借りる借りる借りる人は人は人は人は貸す貸す貸す貸す人の人の人の人の奴奴奴奴隷隷隷隷になる）可能なら食料食料食料食料や生活必需品生活必需品生活必需品生活必需品をある程度備蓄備蓄備蓄備蓄しておいてくだ

さい。家庭菜園家庭菜園家庭菜園家庭菜園も節約に役立つかもしれません。              １．１．１．１． 

 

「非常事態に備えていますか」の動画を見て，次の質問に答えましょう 

 

 １．１．１．１．非常事態に備えて，各自でどんなことができますか。非常事態に備えて，各自でどんなことができますか。非常事態に備えて，各自でどんなことができますか。非常事態に備えて，各自でどんなことができますか。                ２．２．２．２． 

住んでいる所に関わりなく、自然災害、暴動や戦争の影響を受けることがある。住んでいる所に関わりなく、自然災害、暴動や戦争の影響を受けることがある。住んでいる所に関わりなく、自然災害、暴動や戦争の影響を受けることがある。住んでいる所に関わりなく、自然災害、暴動や戦争の影響を受けることがある。    

①エホバとの絆を強める。 ｲｻﾞｲｻﾞｲｻﾞｲｻﾞ 30:1530:1530:1530:15「平成を保ち、信頼するなら、力を得る」 

祈るなら落着きを保ち、聖なる力によって助けてくださる。 

②身を守るための準備。非常持ち出し袋（救急用品/水/保存食/聖書/その他）、在宅期間が長引

く場合に備えて、生活に必要なものを備蓄しておく（地元当局の準備リストを確認）自分の連絡

先が変わったら長老たちに長老たちに長老たちに長老たちに忘れずに伝える（直ぐに援助を受けられないかもしれない）。家族の

崇拝の時に予想される災害を考えておく(様々なケースに応じてどこで落ち合うか、長老たちとど

のように連絡を取るかを考えておく)。 

２．２．２．２．仲間を助けるために，どんな備えができますか。仲間を助けるために，どんな備えができますか。仲間を助けるために，どんな備えができますか。仲間を助けるために，どんな備えができますか。 
③災害にあった仲間を助ける。地元で災害がおきたら、どうしたら良いか？警報や非難指示が出

されているなら、野外奉仕グループの監督は全員が安全な場所にいることを確認する。災害が発

生したらグループの監督は全員の安否とどんな援助が必要かを確認する。救援活動の組織には時

間が掛かるかもしれない。救援物資が限られている場合は特にそう。ですから、一人一人が必要

な備えをし、当局の指示に従い、長老たちに状況を伝えておくことはとても重要とても重要とても重要とても重要。ﾌｨﾘﾌｨﾘﾌｨﾘﾌｨﾘ 2:42:42:42:4「他の

人のことにも気を配りましょう」。十分に備えをしておけば、もっと大変な仲間を助けることが

できる。被災していても自分の会衆や近隣の会衆の仲間を助けることができるかもしれない。例

えば一時的に住む所を必要としている仲間がいるか？家に泊めてあげることができるかもしれな

い。食料などの生活必需品を必要としている仲間がいるなら、分けてあげることができる。安全

が確保できるなら、家の方付けや修理を手伝えるかもしれない。 

非常事態が別の地域で生じた場合非常事態が別の地域で生じた場合非常事態が別の地域で生じた場合非常事態が別の地域で生じた場合、支部事務所が兄弟たちを割り当てて必要な救援活動を組織す

る。ですから今のうちに災害救援奉仕の申込書を提出しておくと良い。申込の方法は長老に尋ね

る。救援奉仕が必要な場合、支部事務所から依頼がある。祈りには大きな力祈りには大きな力祈りには大きな力祈りには大きな力がある。それで、兄

弟姉妹のために祈ろう。可能なら救援活動に参加する。世界的な活動のために寄付することも可 

エホバの言葉と組織に進んで従うなら、エホバのお名前を高めることになる。エホバの言葉と組織に進んで従うなら、エホバのお名前を高めることになる。エホバの言葉と組織に進んで従うなら、エホバのお名前を高めることになる。エホバの言葉と組織に進んで従うなら、エホバのお名前を高めることになる。    

    

 

やってみましょうやってみましょうやってみましょうやってみましょう 

 
家族の崇拝で「目ざめよ！」2022 No. 1を復習してください。非常事態に備えるために，さらに

どんなことができるかを話し合いましょう。 



 

 

 

2022 No.1 | 先の見えない時代 いま大切にしたいもの  

⓪画）⼼配そうにスマホを⾒つめる⼥性。暴動，⾃然災害，⼦供を抱いてぼうぜんとしている⺟
親，新型コロナウイルスの画像を見ている。 

先の見えない時代を生きるために 

大変な中でも，自分と家族を守るためにどんなことができるでしょうか。 

①画）バランスの良い食事がテーブルに並んでいる。 

1 | 健康を大切にする 

健康を維持していれば，大変な状況に対処しやすくなります。 

②画）大工が木材にくぎを打ち込んでいる。 

2 | 暮らしを大切にする 

お金を上手にやりくりすれば，大変な状況もうまく切り抜けることができます。 

③画）年配の夫婦が幸せそうに寄り添っている。 

3 | 家族や友達を大切にする 

夫婦，友達，親子の絆を守るためにどんなことができるでしょうか。 

④画）開いた聖書。そばには花の入った花瓶がある。 

4 | 希望を大切にする 

聖書は，人生のいろいろな問題に圧倒されないで前向きに生きていくのに役立ちます。 

⑨今回の「目ざめよ！」では… 

先の見えない時代の今，自分と家族を守るためにどんなことができるでしょうか。 

 

^ （テモ一 6:17） 今の体制*で裕福に暮らしている人たちに，高慢にならないように，そして不確

かな富にではなく神に希望を抱くように教えて*ください。神は私たちが楽しむあらゆるものを豊

かに与えてくださいます。 

 

または，「時代」。用語集参照。 

または，「命じて」。 

  

^ （テモ二 3:1） このことを知っておきなさい。終わりの時代は困難で危機的な時になります。 

 

  


