
 

 

  

7 月 1-7 日 

詩編 57-59 編  

148 番の歌と祈り | 開会の言葉（1 分） 

神の言葉の宝 

   

ダビデを捕まえ損ねたサウル王と部下たち。 

  

1. エホバは敵対者たちの努力を妨げる 

（10 分） 

ダビデはサウル王から身を隠さなければならなかった。（サム一 24:3。詩 57 編，表題） 

エホバはダビデの敵対者たちの努力を妨げた。（サム一 24:7-10，17-22。詩 57:3） 

敵対者たちのたくらみは裏目に出ることが多い。（詩 57:6。徹 220 ページ 14-15 節） 

  

考えてみよう 「反対に遭った時，どうすればエホバへの信頼を示せるか」。（詩 57:2） 

2. 宝石を探し出す（10 分） 



 

 

詩 57:7 私の心は揺らぎません。 神よ，私の心は揺らぎません。 私は歌い，音楽を奏でます。 

どうすれば揺るぎない心を持てるか。（塔研 23.07 18-19 ページ 16-17 節）16揺るぎない心を持つ

。ダビデはエホバを愛し続けるという決意を次のように歌いました。「神よ，私の心は揺らぎま

せん」。（詩 57:7）私たちも揺るぎない心でエホバに頼ることができます。（詩編 112:7 を読む

。）先ほどのボブ兄弟にとって，このことはどのように助けになったでしょうか。万が一に備え

て輸血の準備をしておくと言われた時，兄弟はすぐに，「輸血される可能性が少しでもあるなら

，この病院を出ていく」と答えました。後に兄弟は，「何の迷いも不安もありませんでした」と

言っています。 

17 ボブ兄弟は，入院するずっと前から決意を固めていたので，しっかりと立つことができました

。どんなことが助けになったのでしょうか。まず，①エホバに喜ばれることをしたいと思ってい

ました。そして，②命や血の神聖さについて，聖書や出版物を使ってよく調べました。さらに，

③エホバの指示に従うことがいつまでも続く幸せにつながるということを確信していました。私

たちも，どんな問題にぶつかっても揺らがない心を持つことができます。 

今週の範囲からどんな宝石を見つけたか。 

（57:7-9）心から歌でエホバを賛美することが強調。パウロもｴﾌｪ 5:19やｺﾛ 3:16で、心から音楽

に合わせてエホバに歌って、互いに教え合い励まし合うように勧めている。引き続き賛美の歌の

内容も良く黙想し、自分で歌うことも習慣にして、大患難に備えたいと思う。 

3. 聖書朗読 

（4 分） 詩 59:1-17（教励 第 12 課） 

野外奉仕に励む 

4. 粘り強く: パウロの手本 

（7 分） 討議。動画を再生する。愛込 レッスン 7 ポイント 1-2 を話し合う。 

5. 粘り強く: パウロに見習う 

（8 分） 愛込 レッスン 7 ポイント 3-5，「参考になる他の聖句」に基づく討議。 

クリスチャンとして生活する 

65 番の歌 

6. 会衆の必要（15 分） 

7. 会衆の聖書研究 

（30 分） 徹 12 章 1-6 節，96 ページ囲み 

閉会の言葉（3 分） | 78 番の歌と祈り 

https://www.jw.org/finder?lank=pub-lmdv_7_VIDEO&wtlocale=J

