
 

 

  

研究記事 39 

54番の歌 「これが道である」 

「正しい態度を持つ人」に出会ったら  

「永遠の命を得るための正しい態度を持つ人は皆，信者となった」。使徒 13:48 

ポイント：いつ聖書レッスンを勧め，集会に誘うといいでしょうか。 

1. 良い知らせを聞いて，どんなふうに反応する人がいますか。（使徒 13:47，48; 16:14，15） 

1世紀には，良い知らせを聞いてすぐに受け入れる人が大勢いました。（使徒 13:47，48エホバは

次のような言葉で私たちに命令しています。『私はあなたを国々の光に任命した。あなたは地の

果てにまで救いをもたらすのである』」。 48 異国の人々はこれを聞いて喜び，エホバの言葉を賛

美するようになった。そして，永遠の命を得るための正しい態度を持つ人は皆，信者となった。; 

16:14，15テアテラの人で紫布を売る人，神を崇拝するルデアという女性が聞いていた。エホバは

彼女の心を大きく開いて，パウロが話す事柄を受け入れるようにした。 15 ルデアは家の人たちと

共にバプテスマを受けた時，「もし，私のことをエホバに忠実な人と思ってくださるのでした

ら，私の家に泊まりに来てください」と私たちに促した。そして，どうしても来てほしいと言っ

て，連れていった。を読む。）今でも，私たちの伝えるメッセージを初めて聞いて，目を輝かせ

る人がいます。最初は興味がなくても，後になって聖書を学ぶようになる人もいます。伝道で

「正しい態度を持つ」人に会ったら何ができるでしょうか。 

2. 弟子を育てる仕事と畑仕事はどんなところが似ていますか。 

2 弟子を育てる仕事は畑仕事に似ています。もし収穫期を迎えている作物があるなら，どうする

でしょうか。土を耕したり植え付けをしたりというほかの作業もしますが，まず収穫を急ぐはず

です。同じように，良い知らせを聞いてすぐに興味を持つ人がいたら，できるだけ早くキリスト

の弟子になれるように助けたいと思うはずです。一方で，聞いたメッセージの大切さをすぐには

分からない人のことも助け続けたいと思います。（ヨハ 4:35，36あなたたちは，収穫までまだ 4

カ月あると言っていませんか。しかし，目を上げて畑を見なさい。もう色づいて収穫できます。

すでに， 36 刈り取る人は報酬を受け取って，永遠の命に至る実を集めています。こうして，まく

人と刈り取る人は共に喜びます。）相手に合わせたアプローチを心掛けましょう。この記事では

次のことを学びます。①良い知らせを喜んで聞く人に出会ったら何ができるでしょうか。②そう

いう人たちが成長していけるよう，どんなふうに助けることができるでしょうか。 

良い知らせを喜んで聞く人がいたら 

3. 伝道で興味を持って話を聞いてくれる人に会ったら，何をするといいですか。（コリント第一 9:26） 



 

 

3 伝道で興味を持って話を聞いてくれる人に会ったら，その人が永遠の命につながる道を歩き始

められるよう，すぐに助けましょう。最初からためらわずに聖書レッスンを勧め，集会に誘って

ください。（コリント第一 9:26それで私は，どこに向かっているか分からないような走り方をし

てはいません。空振りになるようなこぶしの振るい方もしてはいません。を読む。） 

4. すぐに聖書レッスンに応じる人がいるということが分かる，どんなエピソードがありますか。 

4 レッスンを勧める。すぐに聖書レッスンに応じる人がいます。例えば，こんなエピソードがあ

ります。カナダに住む若い女性は，ある木曜日に文書カートの所に来て「いつまでも幸せに暮ら

せます」の冊子を手に取りました。カートのそばに立っていた姉妹が，その冊子を使って無料の

聖書レッスンができるということを伝えたところ，興味がありそうだったので，連絡先を交換し

ました。その日のうちに女性からメッセージが来て，いつからレッスンができるのか聞かれまし

た。姉妹が「週末に会えますか」と伝えると，「あした空いているのでどうですか」という返信

が来ました。翌日の金曜日にレッスンが始まりました。その週末に女性は集会に出席し，めきめ

き成長していきました。 

5. どのように相手に合わせて聖書レッスンを勧められますか。（写真も参照。） 

5 もちろん，この女性のようにすぐに聖書レッスンに応じる人ばかりではありません。もう少し

時間がかかる人もいます。そういう人とは，まず相手が興味を持ちそうな話題で話してみるのは

どうでしょうか。諦めずに，心からの気遣いが伝わるように接しているなら，いずれレッスンを

始められるかもしれません。では，どんな言い方で聖書レッスンを勧められるでしょうか。レッ

スンを上手に始めている兄弟姉妹にそのことを聞いてみました。 

   

相手に合わせてどんなふうにレッスンを勧め

られますか。（5節を参照。）*写真や挿絵: 

兄弟たちが，玄関で座っている退役軍人の男

性と話している。姉妹たちが，子育てで忙し

そうな女性に手短に話している。 

  

6. どんなふうに聖書レッスンを勧められますか。 

6 レッスンを上手に始めている兄弟姉妹によると，地域によっては聖書レッスンを勧める時，

「研究」とか「講座」とか「教えてあげる」という言い方をしない方がよいようです。むしろ，

「気軽に会話しながら学べる」というような言い方をするとハードルが下がるようです。こんな

ふうに会話を続けられます。「みんながふと疑問に思うようなことも，聖書を読むと答えが見つ

かるんですよ」。「聖書は宗教書というイメージが強いかもしれませんが，なかなかいいことが

書いてあるんですよ」。さらにこう続けられます。「10分か 15分あれば，結構学べますよ」。



 

 

聖書レッスンを勧める時，気を付けたいことがあります。初めから「毎週」とか「約束」という

言葉を使うと，負担に感じさせてしまうかもしれません。 

7. どんなことがきっかけで，聖書の教えが真理だと確信する人がいますか。（コリント第一 14:23-25） 

7 集会に誘う。1世紀，クリスチャンの集会に来て，聖書の教えが真理だと確信するようになった

人がいたようです。（コリント第一 14:23-25会衆全体が 1つの場所に集まって皆がさまざまな言

語を話している時に，普通の人やクリスチャンではない人が入ってきたなら，その人は皆さんの

ことを正気ではないと言うのではないでしょうか。 24 しかし，皆さんが預言している時にクリス

チャンではない人や普通の人が入ってきたなら，その人は皆から戒められて詳しく調べられたと

感じます。 25 そして心の中の秘密が明らかになり，その人はひれ伏して神を崇拝し，「神は確か

に皆さんの中にいます」と言います。を読む。）今でもそういうことがあります。集会に出席す

るようになると，成長のスピードはぐっと速くなります。では，いつ集会に誘うといいでしょう

か。「いつまでも幸せに暮らせます」の本のレッスン 10には，集会に行くことの大切さが取り上

げられていますが，その時まで待つ必要はありません。初めて会った時から，週末の集会に誘う

ことができます。公開講演のタイトルや，「ものみの塔」研究で学ぶポイントを伝えると，集会

に興味を持ってもらえるかもしれません。 

8. 集会に誘う時，どんなことを伝えておくといいですか。（イザヤ 54:13） 

8 集会に誘う時，エホバの証人の集会が一般の礼拝とはどう違うかを説明してください。ある姉

妹は，レッスン生が初めて「ものみの塔」研究に出席した時，「前に立っている人はみんなの名

前を知ってるの？」と聞かれました。姉妹は「そうですよ。私たちはみんなの名前を覚えたいと

思ってるんです。家族ならお互いの名前を知ってますよね」と言いました。その女性は，自分の

教会との違いにびっくりしていました。集会に誘う時は，エホバの証人がどうして集会に行くの

かも説明できます。（イザヤ 54:13あなたの子たちは皆エホバに教えられ， 豊かな平和を味わ

う。を読む。）私たちは①エホバを崇拝し，②エホバから教えてもらい，③互いに励まし合うた

めに集まります。（ヘブ 2:12イエスはこう言います。「私はあなたの名を兄弟たちに知らせ，会

衆(*)の中であなたを歌によって賛美します」。; 10:24，25また，互いのことをよく考えて(*を気

遣って/に関心を払って)，愛を表し立派な行いをするよう勧め(*意欲を起こさせ/奮い立たせ)合い

ましょう。 25 仲間と集まることを怠ってはなりません。よく欠席する人たちに倣わないように

し，いつも励まし合いましょう。定められた日が近づいているのですから(*のを見て)，ますます

こうしたことを行っていきましょう。）それで，集会はきちんとした手順で進められます。型に

はまった儀式を行うのではなく，実のあることを学びます。（コリ一 14:40全てのことを適正

に，取り決めに沿って行いましょう。）会場は照明が明るくて，学びやすい環境になっていま

す。エホバの証人は政治的に中立なので，特定の政党を応援するように勧めたりはしません。議

論を戦わせることもありません。集会の様子を知ってもらうために，「王国会館においでくださ

い」の動画を前もって見てもらうのもよいでしょう。 

9-10. 集会に行くことへの不安を和らげるために，どんなことを伝えてあげられますか。（写真も参照。） 

https://www.jw.org/finder?lank=pub-whkh_1_VIDEO&wtlocale=J
https://www.jw.org/finder?lank=pub-whkh_1_VIDEO&wtlocale=J


 

 

9 集会に行くと入会させられるんじゃないか，と心配する人もいます。そういう人には，ただ様

子を見にくるだけでも大丈夫だと伝えてあげましょう。子供を連れて家族で来ることもできま

す。子供向けの特別なクラスがあるわけではなく，親子で一緒に座って学べます。子供がどこに

誰といて，何を教えられているかを心配する必要はありません。（申 31:12民を，男性も，女性

も，子供も，イスラエルの町にいる外国人居住者も集合させなさい。彼らが聞き，皆さんの神エ

ホバについて学び，その方を畏れ，注意してこの律法の全ての言葉を実行するためです。）寄付

を要求されることもありません。イエスは「ただで受けたのです。ただで与えなさい」と教えま

した。（マタ 10:8病気の人を治し，死んだ人を生き返らせ，重い皮膚病の人を癒やし，邪悪な天

使を追い出しなさい。ただで受けたのです。ただで与えなさい。）高級な服を着てくる必要はな

い，ということも伝えてあげられます。神にとって大事なのは外見よりも心の中だからです。

（サム一 16:7しかしエホバはサムエルにこう言った。「彼の容姿や背の高さに注目してはいけな

い。私は彼を選んでいない。人間の見方と神の見方は違う。人間は目に見えるものを見るが，エ

ホバは心の中を見る」。） 

10 集会に来てくれたなら，居心地よく感じられるようにしてあげましょう。会衆の長老や兄弟姉

妹を紹介できます。そんなふうにすれば，温かい雰囲気を感じてまた来たいと思ってくれるかも

しれません。聖書や資料を見せて，集会の内容に付いていけるようにもしてあげましょう。 

   

集会に行き始めるのは早ければ早いほどいい。

（9-10節を参照。） 

  

 

 

 

レッスンが始まったら 

11. レッスン生のスケジュールにどのように配慮できますか。 

11 聖書レッスンが始まったら，どんなことを意識できるでしょうか。相手のスケジュールに配慮

しましょう。例えば，約束の時間を守るようにします。土地の習慣にかかわらずそうします。最

初のレッスンはあまり長くならないようにしましょう。経験を積んだ兄弟姉妹によると，相手が

もう少し聞きたいと思っていても，早めに切り上げる方がいいようです。レッスンで教える時

は，話し過ぎないように気を付けます。逆に，レッスン生が思っていることを自由に話せるよう

にしてあげましょう。（格 10:19言葉が多ければ失敗(d*違反)を避けられない。 言葉を慎む人は

思慮深い。） 



 

 

12. 1回目のレッスンからどんなことを目指すのは大切ですか。 

12 1回目のレッスンから目指したいことがあります。レッスン生がエホバとイエスをよく知り，

愛するようになることです。そのためには，自分の考えを話すのではなく，聖書を使って教える

のが大切です。（使徒 10:25，26ペテロが入ると，コルネリオは出迎え，その足元にひれ伏して

敬意を表した。 26 しかし，ペテロはコルネリオを起き上がらせて言った。「立ってください。私

も人間です」。）パウロの教え方に倣えます。パウロはイエス･キリストのことを中心にして教え

ました。イエスについて学べば，エホバをよく知り，愛することができるからです。（コリ一 

2:1，2兄弟たち，私は皆さんの所に行って神の神聖な秘密を伝えた時，もったいぶった話し方を

したり，知恵をひけらかしたり(*優れた話し方や知恵を使ったり)はしませんでした。 2 杭に掛け

られて処刑されたイエス･キリストのことだけを皆さんに語ろうと決めたからです。）パウロは，

金，銀，宝石のような優れた資質を身に付けられるよう，新しい弟子たちを助けることの大切さ

も教えました。（コリ一 3:11-15据えられている土台はイエス･キリストです。ほかの土台を据え

ることは誰にもできません。 12 土台の上に，金，銀，宝石，木材，干し草，わらで建てるなら， 

13 各人の成し遂げた仕事がいずれ明らかになり(*はっきり見え)ます。試練の日に，火によって明

らかになります。各人がどんなものを建てたかが，火によって判明するのです。 14 土台の上に建

てたものが燃えずに残るなら，建てた人は報われます。 15 建てたものが燃え尽きるなら，建てた

人は損失を被りますが，その人自身は救われます。とはいえ，火をくぐり抜けるようにして救わ

れることになります。）例えば，信仰，知恵，識別力，エホバへの畏れなどです。（詩 19:9，10

エホバへの畏れは純粋で，永遠に続く。 エホバの裁きは真実で，全く正しい。 10 金よりも，多く

の純金(*精錬された金)よりも好ましい。 蜜よりも，巣から滴り落ちる蜂蜜よりも甘い。格 3:13-

15知恵を得る人， 識別力を身に付ける人は幸せだ。 14 知恵を得ることは銀を得ることに勝り， 

それを手にするのは金を手にするよりも価値がある。 15 それはサンゴ(*)よりも貴重で， あなた

が望むどんなものもこれにはかなわない。ペテ一 1:7そのようにして皆さんの信仰の質は試され

ます。試された信仰は，火によって試された(*精錬された)金よりもはるかに価値があります。金

は試された(*精錬された)ものであっても滅びるからです。そうした信仰を示すなら，皆さんは，

イエス･キリストが明らかにされる時に，賛美と栄光と栄誉を受けられます。）私たちもパウロに

倣って，レッスン生が強い信仰を持ち，優しい天のお父さんエホバとの友情を育てていけるよう

助けましょう。（コリ二 1:24私たちは皆さんの信仰の主人ではありません。皆さんの喜びのため

に働く仲間です。皆さんは自分の信仰で立っているからです。） 

13. どうすれば辛抱強く柔軟な教え方ができますか。（コリント第二 10:4，5）（写真も参照。） 

13 イエスのように辛抱強く柔軟な教え方をしましょう。①相手が気まずくなるような質問をしな

いようにします。②もし引っ掛かってなかなか納得できない点があれば，そこを飛ばして，後で

改めて考えることもできます。③無理やり納得させるのではなく，十分な時間をかけて，学んだ

ことがレッスン生の心に根付くようにしましょう。（ヨハ 16:12あなたたちに言うべきことがま

だたくさんありますが，あなたたちは今はそれを理解できません(*に耐えられません)。コロ 

2:6，7皆さんは主であるキリスト･イエスを受け入れたのですから，キリストと結ばれて歩み続け

てください。 7 教えられた通り，キリストに根を下ろし，自分をキリストの上に建て，揺るぎな



 

 

い信仰を持ち，感謝にあふれましょう。）聖書によると，私たちが覆そうとしている間違った教

えは要塞のようです。（コリント第二 10:4，5私たちの戦いのための武器は人間的なものではな

く，神によって強力にされたものであり，要塞のように強固なものを打ち砕きます。 5 私たち

は，神の知識に逆らって立つ一切の高い障壁や，さまざまな理論を打ち砕いています。また，一

切の考えをいわば捕虜にし，キリストに従わせています。を読む。注釈「要塞のように強固なも

のを打ち砕きます」の項目を参照。防備された町を征服する時のように巨大な要塞を破壊すると

いうイメージ。）レッスン生をその要塞から引きずり下ろそうとするのではなく，エホバという

素晴らしい「避難所」に連れていってあげましょう。（詩 91:9あなたが「エホバは私の避難所」

と言って， 至高者のもとに住んだ(if*避難した)から。） 

   

時間をかけて，学んだことがレッスン生の心に根付くよ

うにしましょう。（13節を参照。） 

  

 

 

 

集会に来てくれたら 

14. 集会に来る人にどんな接し方をするといいですか。 

14 エホバは私たちに，誰に対しても公平に接してほしいと思っています。相手の社会的地位，人

種，文化的背景に関わりなくです。（ヤコ 2:1-4私の兄弟たち，皆さんは栄光に輝く主イエス･キ

リストに信仰を持っているはずなのに，えこひいきをしているのですか。 2 例えば，上等な服を

着て金の指輪を幾つもはめた人と，汚れた服を着た貧しい人が，皆さんの集まりに来たとしま

す。 3 皆さんは，上等な服を着ている人には親切にして，「この良い席にお座りください」と言

い，貧しい人には，「立っていてください」とか「私の足元(*足台のそば)に座ってください」と

言いますか。 4 もしそうなら，差別をしていることになりませんか。ひどい判決を下す裁判官の

ようになっていないでしょうか，9しかし，えこひいきをし続けるなら，罪を犯していることに

なり，その律法によって違反者と宣告され(*として戒められ)ます。）では，集会に来た人に私た

ちの温かい気持ちをどんなふうに伝えられるでしょうか。 

15-16. 集会に来た人が居心地よく感じられるようにするために，どんなことができますか。 

15 集会に来る人の中には，興味本位で来る人もいれば，エホバの証人の親族や知り合いに勧めら

れて来た，という人もいます。そういう人たちにも，こちらからぜひ話し掛けるようにしましょ

う。とはいえ，歓迎の気持ちを伝えようとするあまり，相手が引いてしまわないようにします。



 

 

一緒に座り，聖書や資料を見せたり貸してあげたりできます。相手の緊張を和らげるようにして

ください。こんなエピソードがあります。王国会館に来たある男性は，歓迎してくれた兄弟に

「こんな格好で来ちゃったんですけど大丈夫ですか」と言いました。兄弟は「みんなきれいな格

好をしていて立派に見えるかもしれませんが，普通の人なんですよ」と言いました。やがて，そ

の男性はバプテスマを受けました。優しく接してもらったことを今でもよく覚えています。歓迎

する時，注意したいことがあります。会話の中であまりプライベートなことに立ち入らないよう

にしましょう。（ペテ一 4:15皆さんの誰も，殺人や盗みや悪い行いをしたり，人のことに干渉し

たりして，苦しむことになってはなりません。） 

16 エホバの証人ではない人たちへの敬意を忘れないことも大切です。会話やコメントや集会の話

の中で，その人たちやその人たちが信じている事について話すとき，ばかにされているとか見下

げられているという印象を与えないようにしましょう。（テト 2:8批判されることがない健全な(*

有益な)言葉を使いなさい。そうすれば，反対する人は私たちについて何も否定的な(*ひどい)こと

を言えなくなり，恥じるようになるでしょう。; 3:2誰のことも悪く言わず，争いを好まず，分別

を働かせ，誰に対してもいつも温和に接することです。）信条や考えを批判しないように気を付

けましょう。（コリ二 6:3私たちは決してほかの人の信仰を妨げるようなことはしないようにし

ています。私たちの奉仕が非難されることにならないためです。）公開講演をする兄弟たちには

特にそういう気配りが大切です。出席者の中にはエホバの証人ではない人もいることを忘れず，

分かりにくい言葉や教えはきちんと説明するようにしましょう。 

17. 私たちはどんなことを願って「正しい態度を持つ」人を探しますか。 

17 弟子を育てる活動はますます大切になっています。1日が過ぎるごとに終わりが近づいている

からです。それで，「永遠の命を得るための正しい態度を持つ」人をこれからも探していきたい

と思います。（使徒 13:48異国の人々はこれを聞いて喜び，エホバの言葉を賛美するようになっ

た。そして，永遠の命を得るための正しい態度を持つ人は皆，信者となった。）ためらわずに聖

書レッスンを勧め，集会に誘いましょう。そうやって，その人が「命に至る……道」へ一歩踏み

出せるよう，助けてあげましょう。（マタ 7:14一方，命に至る門は狭くてその道は狭められてお

り，それを見つける人は少ないのです。） 

何を学びましたか 

１．「正しい態度を持つ」人に会ったら、すぐにどんなことができますか。 

・S03 その人が永遠の命につながる道を歩き始められるよう、すぐに助け始め、最初からためら

わずに①聖書レッスンを勧め、②集会に誘う。 

・S06 「研究」とか「講座」とか「教えてあげる」という言い方ではなく、「気軽に会話しなが

ら学べる」というような言い方をしたり、「毎週」とか「約束」という言葉を避けて負担に感じ

させないようにする。 



 

 

・S09 集会に行くと入会させられるのではと心配する人には、ただ様子を見にくるだけでも大丈

夫だと伝える。子供を連れて来て親子で一緒に座って学べることや、寄付が要求されないこと、

高級な服を着てくる必要がないことも伝えられる。 

 

２．聖書レッスンが始まったら、どんなことを意識できますか。 

・S11 相手のスケジュールに配慮し、例えば約束の時間を守るようにする。最初のレッスンはあ

まり長くならないように、早めに切り上げるようにする。こちらが話し過ぎないように気を付

け、逆にレッスン生が思っていることを自由に話せるようにしてあげられる。 

・S12 1回目のレッスンから目指したいことは、レッスン生がエホバとイエスをよく知り、愛す

るようになること。そのためには、自分の考えを話すのではなく聖書を使って教えるように心が

ける。またレッスン生が強い信仰を持ち、優しい天のお父さんエホバとの友情を育てていけるよ

う助ける。 

・S13 私たちが覆そうとしている間違った教えは要塞のようなので、レッスン生をその要塞から

引きずり下ろそうとするのではなく、エホバという素晴らしい「避難所」に時間を掛けて連れて

いってあげる。 

 

３．集会に来た人が居心地よく感じられるよう、何ができますか。 

・S10 会衆の長老や兄弟姉妹を紹介すれば、温かい雰囲気を感じていただける。聖書や資料を見

せて、集会の内容に付いていけるようにもしてあげられる。 

・S14 エホバが望んでおられるように、相手の社会的地位、人種、文化的背景に関わりなく誰に

対しても公平に接する。 

・S15 こちらからぜひ話し掛けるようにしたいとはいえ、歓迎の気持ちを伝えようとするあま

り、相手が引いてしまわないように注意し、あまりプライベートなことに立ち入らない。 

・S16 敬意を忘れず、その人たちやその人たちが信じている事について話すとき、ばかにされて

いるとか見下げられているという印象を与えないように、信条や考えを批判しないように気を付

ける。公開講演をする兄弟たちには、出席者の中にはエホバの証人ではない人もいることを忘れ

ず、分かりにくい言葉や教えはきちんと説明するように気を配る。 

64番の歌 喜んで収穫に参加する 

^  写真や挿絵: 兄弟たちが，玄関で座っている退役軍人の男性と話している。姉妹たちが，子育てで忙しそうな女性に手短に話し

ている。 

^ （使徒 13:48） 異国の人々はこれを聞いて喜び，エホバの言葉を賛美するようになった。そし

て，永遠の命を得るための正しい態度を持つ人は皆，信者となった。 


